
1 

 
 
 
 

Размещение загона 
 

 
Существуют совершенно разные способы содержания черепах, которые описываются в 

данной книге. Одним из проверенных методов является содержание черепах в теплице на 
протяжении всего года, в особенности это касается угольных черепах, происходящих из любых 
регионов. Хотя большинство южноамериканских черепах содержатся в загонах внутри домов. 
Возможно это связано с тем, что установка и содержание теплицы требует немалых 
финансовых затрат для поддержания необходимых климатических условий, особенно когда 
температура на улице доходит до заморозков. Тем не менее, система размещения черепах в 
теплицах идеальна. При правильной установке в теплице поддерживаются стабильные 
температуры и можно легко организовать доступ в открытый уличный загон (при 
благоприятных погодных условиях) при этом черепах не потребуется никуда переносить. Такой 
метод позволяет создать практически идеальные условия для черепах. Кундерт (2001) приводит 
иллюстрированное описание построения изолированной отапливаемой теплицы для черепах. 
Хотя имеются и сообщения об успешном содержании желтоногих черепах в обычных 
отапливаемых загонах в летний период (Волленс в 1996 содержал так животных из Суринама, а 
Хербел в 2001 – самку из Перу), однако мы считаем, что использование такой простой модели в 
общем случае недопустимо в отношении желтоногих черепах, а также угольных черепах из 
экваториальных частей ареала, исключение составляют лишь теплые (европейские – 
прим.перев.) регионы, в которых произрастают виноградники. Однако такой метод можно 
использовать для аргентинских черепах и  южных угольных черепах, включая форму 
cherryhead. Подобные условия могут быть использованы для имитации зимнего сезона.  

Так или иначе, южноамериканские черепахи, содержащиеся в Центральной Европе, 
должны проводить значительную часть года в доме.  В случаях, когда возникают сложности с 
обустройством отельной изолированной и отапливаемой теплицы, необходимо оборудовать 
загон внутри дома, хотя, как правило, в этом случае не получается выделить для черепах 
необходимое им достаточно большое пространство. По нашему мнению наилучшим вариантом 
для содержания южноамериканских черепах дома является переоборудованный чердак (с 
верхним освещением), оранжерея или другая комната с большими окнами. Содержание черепах 
в подвалах или темных комнатах не рекомендуется, поскольку черепахи не смогут получить 
достаточно солнечного света. Хотя недостаток освещения может быть частично восполнен 
искусственным светом, тем не менее, такой вариант не может полностью заменить 
натуральный солнечный свет, в котором нуждаются все черепахи. Кроме того, будет сложно 
имитировать солнечную погоду и пасмурные дни.   

При содержании черепах в доме следует принять меры по предотвращению появления в 
загоне паразитов или плесени. В случае с оранжереями и теплицами имеется риск перегрева, 
поэтому необходимо предусмотреть укрытия. Ниже будут рассмотрены различные варианты 
загонов, вне зависимости от вида черепах, содержащихся в них. 
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Уличный загон должен предоставлять возможность принятия теплых ванн. 

 
 
 
Открытый загон 
 
 
Открытый загон должен быть защищен от возможности побега. Высота ограды должна 

составлять не менее 60 см, поскольку и угольные и желтоногие черепахи прекрасно умеют 
лазать. Неоднократно было замечено, что желтоногие черепахи плавают, оба вида также любят 
лежать в воде, поэтому необходимо предусмотреть в открытом загоне для экваториальных 
черепах наличие мелкого водоема или чана с водой. Вода всегда должна быть теплой. Вольф 
(2003) наблюдал, как самка желтоногой черепахи плавала по садовому пруду вокруг водных 
растений, которые она ела.  

Свободный загон должен включать солнечную и затененную области, чтобы черепаха 
могла по желанию согреваться на солнце либо охлаждаться в тени. Это очень важно, поскольку 
южноамериканские черепахи отнюдь не являются заядлыми любителями баскинга и избегают 
открытых пространств без растительности, создающей тень. Для загона подойдут любые 
нетоксичные, быстрорастущие и выносливые кустарники. Шнайдер (2005) в своей книге дает 
советы по видам растений и уходу за ними. Помимо кустов в загоне должно быть много травы, 
которая обеспечит разнообразное питание. В достаточно большом открытом загоне с 
разнообразной растительностью черепаха может получать, по крайней мере, часть своей еды. 
Поскольку некоторую часть рациона черепах составляют фрукты, неплохо посадить по краю 
загона, к примеру, ежевику. Предпочтительно, чтобы это были дикие ягоды.  

Минх (2006) подробно рассказывает о создании уличного загона для черепах. Этот автор 
рекомендует следующие размеры загона: для одной особи – 25 квадратных метров (при 
площади теплицы 2 квадратных метра), еще плюс по 10% к площади при добавлении второй, 
третьей и четвертой черепах. При добавлении пятой и последующих черепах – плюс 25% к 
площади на каждую особь.  
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Устройство загона должно быть хорошо продумано, необходимо предусмотреть 

затененные укрытия, чтобы черепахам был предоставлен выбор. 
 
 
Обогрев и влажность 
 
В холодную погоду для обогрева комнаты в доме (а лучше – оранжереи или теплицы) 

может быть использована централизованная система отопления. Если система только 
проектируется, то необходимо предусмотреть, чтобы некоторые обогревательные элементы 
системы были подведены под загон черепах в определенной его части, которая затем станет 
местом для кладок.   

Когда речь идет о черепахах, которым требуются особенно высокие температуры, мы 
рекомендуем комбинировать газовое отопление дома с электрическими радиаторами, с 
вентиляторами и таймерами/термостатами. Радиаторы должны включаться когда обычная 
комнатная температура недостаточно высокая. Основная роль электрического радиатора –  
быстро повышать температуру по утрам, чтобы имитировать условия в естественной среде при 
восходе солнца. Датчик таймера/термостата должен быть установлен недалеко от пола, чтобы 
измерять температуру в той части, где находятся черепахи, необходимо учитывать, что 
температура в верхних частях комнаты может быть значительно выше. В любом случае наверху 
должен быть установлен вентилятор, направленный вниз, который будет направлять теплый 
воздух, уходящий наверх, обратно вниз, чтобы он смешивался с холодным воздухом около 
пола. 

С другой стороны при содержании черепах в оранжерее или теплице, солнце быстро 
будет поднимать температуру по утрам, по крайней мере, в ясную погоду. В этом случае 
необходимо иметь соответствующую вентиляционную систему для предотвращения перегрева.  
При настройке вентиляционной системы важно учитывать, что вентиляция не должна начинать 
работать слишком рано, чтобы не забирать драгоценное утреннее тепло. Черепахи нуждаются в 
более высоких температурах, чем те, которые обычно встречаются в теплицах и оранжереях. 
Кундерт (2001) сообщает о содержании двух самцов и пяти самок угольных черепах в теплице. 
Он использовал два независимых 2000-ваттных электрообогревателя с термостатами, таким 
образом, ему удавалось вне зависимости от времени года поддерживать постоянные 
температуры, при этом за счет солнечного света днем удавалось достичь значительного 
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увеличения температуры. Этот автор также подчеркивает необходимость обеспечения 
циркуляции воздуха, чтобы противодействовать тенденции формирования слоев, когда на 
уровне потолка температура может достигать 50 С, а возле пола оставаться на уровне 25 С. Он 
установил возле одного из обогревателей специальные трубы для забора и подачи воздуха, с их 
помощью воздух забирался у потолка и подавался к полу.  

Открытая вентиляция не могла использоваться из-за большого количества растений в 
теплице. По всему периметру теплицы был установлен забор из небольших колышков, который 
не позволял черепахам подходить вплотную к холодным стеклянным стенкам теплицы в 
зимнее время, а также предотвращал загрязнение стекол.  

Но, пожалуй, даже более важный фактор, влияющий на поддержание хорошего 
состояния черепах – это обеспечение уровня влажности, соответствующего влажности в местах 
естественного обитания черепах. В целом лучше иметь в террариуме чуть более высокую 
влажность, чем нужно, чем слишком низкую. Опыт показывает, что излишняя влажность не 
вредит черепахам, но слишком низкая вызывает дискомфорт. В дикой природе черепахи 
обычно прячутся в своих убежищах под кустарниками или в норах, где средняя влажность 
выше, чем показано на климатических картах. Когда речь идет о черепахах из засушливых 
регионов, изменения уровня влажности может повлиять на синхронизацию сезонных циклов 
самцов и самок и даже подтолкнуть их к спариванию. При этом аргентинские черепахи 
чувствуют себя не очень хорошо, если влажность постоянно сохраняется слишком высокой.  

Когда черепахи содержатся в теплице, уровень влажности можно поддерживать при 
помощи дождевальной установки и при помощи размещения в теплице достаточного 
количества растений, которые будут поддерживать влажность на стабильном уровне, ведь 
растения поглощают влагу, удерживают ее и медленно возвращают в окружающую среду. Без 
растений достаточно сложно поддерживать высокий уровень влажности, поскольку почва не 
должна быть слишком сырой. Хотя в дикой природе угольные, желтоногие и аргентинские 
черепахи из региона Гран Чако периодически испытывают на себе обильные ливни, но земля 
высыхает достаточно быстро, поэтому эти черепахи не приспособлены к длительному 
нахождению во влажных условиях. Застоявшаяся влага может привести к патогенным 
инфекциям, кроме того, постоянные испарения понизят уровень температуры. 

 

 
В Центральной Европе для южноамериканских черепах можно использовать теплицу в 
летнее время, чтобы имитировать зиму южного полушария, это период наименьшей 

активности черепах, на фото показана теплица для мадагаскарских лучистых черепах. 
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Место зимовки аргентинской черепахи в условиях, приближенных к дикой природе в 

Парагвае. 
 

 
Кундерт (2001) имитировал южноамериканский сезон дождей в Центральной Европе в 

теплице при помощи дождевальной установки. Что касается уличного загона, то периодические 
летние дожди обеспечивали достаточную влажность. Угольные черепахи очень любят дождь, в 
дождливую погоду самцы обычно пытаются спариваться с самками, но только в случаях, когда 
дождь не слишком холодный. Кундерт избегал автоматического опрыскивания и осуществлял 
его лишь когда устанавливалась температура в 30 С или больше. В зимнее время теплица 
оставалась сухой и опрыскивалась лишь изредка и недолго.  

Подобное невозможно осуществить в большом домашнем загоне, где использование 
дождевальной установки приведет к образованию излишней сырости. В данном случае лучше 
использовать искусственный ручей или ультразвуковой увлажнитель, хотя последние обычно 
недостаточно мощные, чтобы увлажнить большую территорию загона для угольных или 
желтоногих черепах и их резервуары для воды слишком малы, чтобы иметь практическое 
применение. 

Кундерт комбинировал в своей теплице ультразвуковой увлажнитель с фонтаном из 
туфа (пористая горная порода).  

Существует довольно простой и недорогой способ создания увлажнителя. Всё, что вам 
понадобится – это подходящий резервуар для воды и аквариумный обогреватель. В качестве 
резервуара подойдет аквариум или контейнер. Главное, чтобы в него помещалось достаточное 
количество воды и чтобы поверхность составляла как можно большую площадь. Чем глубже 
уровень воды – тем дольше проработает увлажнитель. Лучше всего установить резервуар вне 
зоны досягаемости черепах, чтобы они не попытались забраться в него или не повредили его (в 
особенности, если используется стеклянный аквариум). Можно также установить резервуар 
наверху, вне территории, занимаемой черепахами.  

Для нашего загона в Германии площадью 12 квадратных метров, расположенного на 
чердаке с окном и с одной из практически полностью застекленных стен мы использовали 
гидропонную установку размером 80x80x30 (длина x ширина x высота), которая располагалась 
на металлических ножках на высоте 35 см от пола. 
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Для того, чтобы подобный увлажнитель работал эффективно необходимо, чтобы 
температура воды в нем была на один-два градуса выше средней дневной температуры в 
загоне. Так, если средняя температура составляет 32 С, то температура в увлажнителе должна 
поддерживаться на уровне 33 С. Убедитесь, что аквариумный обогреватель достаточно 
мощный, чтобы справиться со своей задачей. Мы использовали 300-ваттный обогреватель. Наш 
увлажнитель отдавал в окружающую атмосферу по 2 литра воды ежедневно, таким образом, 
средняя влажность в загоне на чердаке поддерживалась на уровне 80% днем и доходила до 
100% ночью. Для экваториальных черепах такой увлажнитель может работать круглый год, что 
касается южных угольных и аргентинских черепах, то им следует включать увлажнитель всего 
на несколько дней в период, соответствующий их лету, чтобы имитировать сезон дождей в 
засушливом климате. Для поднятия уровня влажности в укрытиях или в небольших 
террариумах для ювенилов можно использовать льняной мешок, в который набивается мох-
сфагнум, затем мешок зашивается и вымачивается в воде (такой способ рекомендуется 
Бидмоном и Дженнеманном, 2006). 

Проектирование и эксплуатация помещения, используемого под террариум с высокой 
влажностью, является непростой задачей. Электропроводка и деревянные части должны быть 
защищены от избыточного скопления влаги. Подобное помещение также является идеальным 
для размножения патогенных организмов, поэтому остатки пищи необходимо удалять 
ежедневно. Еще одну проблему представляют постоянные испарины на окнах, но налаженная 
система циркуляции воздуха позволяет уменьшить количество конденсата на окнах, хотя при 
этом влажность в помещении уменьшается.  

 
Освещение 
 
Даже когда южноамериканские черепахи содержатся на улице и в теплице в течение 

всего года они нуждаются в дополнительных источниках освещения, проживая в Центральной 
Европе, поскольку значительную часть времени естественный свет очень слаб. В особенности в 
зимний период естественное освещение в теплице недостаточно даже для угольных черепах, 
которые не очень любят выбираться на солнце.  

Только в случаях, когда теплица используется строго для имитации зимнего сезона для 
южных угольных и аргентинских черепах, дополнительное освещение не так важно. 

Поскольку загоны для угольных и желтоногих черепах слишком велики, чтобы их 
можно было обогревать лампами, основное, внимание при выборе освещения следует уделить 
спектру и интенсивности света. Хайфилд (1996) рекомендует 40-ваттные флюоресцентные 
лампы полного спектра True-Lite  и Sun-Glo. Эти лампы создают освещение, близкое к 
натуральному дневному свету, включая ультрафиолетовое облучение.  То же самое касается и 
галогеновых ламп (лампы HQI или более совершенные HCI), а также газоразрядных (HQL) 
ламп, которые могут использоваться для общего освещения и обогрева места баскинга.  

Можно также использовать и обычные лампы, хотя рекомендуется применять более 
специализированное оборудование. При покупке специализированных ламп устраняется или, 
по крайней мере, уменьшается эффект мерцания (Хуфер, 2005). Частота мерцания уменьшается 
таким образом, что освещение воспринимается человеческим глазом как равномерное. Однако 
на данный момент не проводилось никаких исследований, направленных на изучение влияния 
мерцания на черепах, как, например, на птиц.  

Кундерт (2001) обнаружил, что при использовании галогеновой лампы (HQI 150 или 70 
ватт) его угольные черепахи лежали под источником интенсивного света, а самки откладывали 
под ним яйца. Очень важным фактором является не столько обогрев, сколько интенсивность 
освещения. Таким образом, можно подтолкнуть самок к откладке яиц в определенном месте, 
что значительно помогает владельцу в поиске кладок. При содержании черепах в теплице 
важно убедиться, что помимо достаточного уровня освещения черепахи обеспечены 
убежищами и затененными участками, которые должны занимать от половины до двух третей 
площади загона. Фритз (2001) обратил внимание на то, что его угольные черепахи из северной 
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части Южной Америки, как и в природе, проявляли активность только утром и вечером, а 
большую часть дня проводили в укрытиях. Избыточное освещение может вызвать стресс и 
повлиять на общее состояние черепах как желтоногих так и угольных.  

Хотя, вероятно, полезно обеспечивать и доступ нефильтруемого солнечного освещения 
в утренние часы. Но в те периоды, когда черепахи не могут находиться на улице, необходимо 
применять подходящие ультрафиолетовые лампы (например, Osram, Ultravitalux и т.п.) 


